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INTRODUCCION

iQué es CHOCOBAG?

Este producto ha sido desarrollado como respuesta
a multiples desafios actuales: mejorar el perfil
nutricional de la dieta, reducir el desperdicio
alimentario, y ofrecer soluciones alimentarias
sostenibles, accesibles y adaptadas a diferentes
grupos poblacionales y condiciones de salud.
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" CONTEXTO NUTRICIONAL ACTUAL

Contexto de Salud Publica (OMS)

La mala alimentacion sigue siendo un factor
clave en enfermedades cronicas.
La OMS establece 3 prioridades globales:

*Reducir azGcares libres

*Aumentar la ingesta de fibra

‘Fomentar el consumo de proteinas de Tendencias del Consumidor

calidad

‘Funcionalidad: 68% consumidores europeos
buscan alimentos con benetficios para la salud.
Sostenibilidad: 74% consumidores espanoles
prefieren marcas responsables.

*Clean Label: 53% de fabricantes eliminan

aditivos. INDESPAN




'OBJETIVO DE LA
PRESENTACION

- Analizar las necesidades nutricionales de distintos
grupos etarios y personas con patologias comunes
(como diabetes, caquexia, colon irritable, etc.).

- Mostrar como el producto CHOCOBAG puede
responder eficazmente a estas necesidades, gracias a su
composicion nutricional y su versatilidad.

- Posicionar el CHOCOBAG como un superalimento
funcional y sostenible, con impacto positivo en la
salud.
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COMPOSICION

NUTRICIONAL
DEL

CHOCOBAG
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COMPOSICION NUTRICIONAL
DEL CHOCOBAG

Bagazo de cerveza deshidratado Harina de algarroba

’ * Subproductos agroindustriales de origen vegetal

* Aprovechados dentro de una légica de economia circular
. . . INDESPAN
* Con un alto valor nutricional y funcional




BAGAZO DE CERVEZA

- Fibra dietética: Rica en fibra insoluble. Mejora el transito
intestinal y regula la glucemia.
- Proteinas: Contiene aminoacidos esenciales.

- Vitaminas del grupo B: Importantes para el metabolismo.

- Minerales: Especialmente calcio, fésforo, magnesio y selenio.

- Compuestos fendlicos (antioxidantes): Como el acido fertlico,
con propiedades antiinflamatorias e inmunomoduladoras.

- Arabinoxilanos: Prebiéticos e inmunomoduladores.

- p-glucanos: Presentes en la levadura de cervaza residual
ayudan a disminuir el LDL
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HARINA DE ALGARROBA

- Bajo indice glucémico: Ideal para el control de la glucosa
en sangre, Gtil en casos de diabetes.

- Alto contenido en fibra: Aporta saciedad y mejora la
digestion.

- Rica en minerales: Potasio, calcio, fésforo y hierro.

- Pinitol: Compuesto activo con propiedades antidiabéticas,
antioxidantes y anticancerigenas .

- Tripto6fano: Aminoacido esencial, precursor de serotonina

(bienestar emocional). INDESPAN



CHOCOBAG

BAGAZO DE HARINA DE INDESPAN
CERVEZA CDJD ALGARROBA

/ A

Pinitol

Minerales

Compuestos fendlicos Minerales

Proteinas Proteinas

Fibra dietética insoluble Fibra dietética soluble




PERFIL NUTRICIONAL
(POR 100G DE
PRODUCTO)

Sin azUcares anadidos
Sabor natural a cacao sin cacao
Bajo en grasas saturadas
Soluble en FRIO agua, leche o
bebidas vegetales
ALTO en tibra
ALTO en proteinas

INDESPAN

Componente valor (g/100q9)
Energia 327 kcal
Grasas 2,60

Saturadas 0,859

Hidratos de carbono 40,8 ¢
Azlcares 159

Fibra alimentaria 21,7 ¢

Proteinas 24,2 g

Sal 0,6 g




. COMPARATIVA FRENTE A
BATIDOS TRADICIONALES

KCAL 162,93 kcal 193 kcal
IGRASAS 1,6 1,8
de las cuales SATURADAS 0,39 0,8

HlDRATOS DE CARBONO
de los cuales AZUCARES
PROTEINA

FIBRA

SAL 0,31 0,2
DICE GLUCEMICO
AZUCARES ANADIDOS NO Si

NUTRICIONALMENTE CALORICO,
INTERESANTE MUY ALTO EN AZUCAR

BENEFICIOS FUNCIONALES
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BENEFICIOS FUNCIONALES
DEL CHOCOBAG

Salud digestiva

- Alto contenido en fibra dietética
(21.7g/100g)

- Mejora el transito intestinal y la microbiota
- Previene el estrenimiento créonico

- Aporta hasta el 87% de la recomendacion

diaria de fibra de la OMS , . .
Energia sostenida y saciedad
, - 24.2g/100g de proteina vegetal, fibra y
QO ntrol gl U.Cem.l CO | carbohidratos complejos
- Indice glucémico bajo gracias a la - Energia prolongada para ninos, mayoresy
algarroba y al pinitol deportistas
- Evita picos de glucosa en personas con . Favorece el control del apetito

prediabetes o diabetes tipo 2

INDESPAN




ChocoBag

BENEFICIOS
FUNCIONALES DEL

CHOCOBAG

Beneficio nutricional

- Mejora procesos de inflamacion intestinal y
microbiota

- Ideal para personas mayores con
desnutricion o caquexia

- Facil de consumir, sabroso y alto en
proteinas y fibra

Sostenibilidad y Economia Circular
- Revaloriza subproductos alimentarios (bagazo de cerveza)
- Reduce el desperdicio y el impacto ambiental

INDESPAN - Alineado con la OMS, FAO y Pacto Verde Europeo
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*"APORTACION DE CHOCOBAG SEGUN
REQUERIMIENTOS NUTRICIONALES
POR EDAD

Infancia (3-5 anos)

Edad Necesidad diaria Aporte % Cubiert
o . :
3 afios 11.7g/10¢g 12.1g/10.85 ¢ 103% / 108% 100% de las protin ety
hasta el 78% de la fibra recomendada
4 anos 13.8g/14 ¢ 12.1g/10.85¢ 88% / 78% . )
para ninos de 4 a 5 anos
5 afios 15.3g/ 14 ¢ 12.1g/10.85¢ 79% / 78%

Segunda Infancia (6-7 anos)

En ninos mayores, una sola racién

de 50 g de CHOCOBAG aporta Edad Necet51f13d/ f‘l}l)ana - A}])sOrtf(ESO ) % Cubierto
entre el 73% y 82% de las proteinas proteina/tibra ocobag g

y entre el 65% y 78% de la fibra 6 anos 17.8g /14 ¢ 12.1g/10.85¢g 82% [/ 78%
diaria recomendada. 7 anos 20g/16¢g 12.1g/10.85¢g 73% / 65%
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*"APLICACION DE CHOCOBAG SEGUN
REQUERIMIENTOS NUTRICIONALES
POR EDAD

Adolescencia (12-13 anos)

: o En adolescentes de 12 a 13 anos,
Edad Nece51fiad qlarla Aporte ChocoBag % Cubierto
proteina/fibra (50 g) una sola toma de 50 g de
12 anos 31.5g/19¢g 121g/10.85¢g 38% / 57% CHOCOBAG cubre entre el 33% y
13 anos (&) 36 g/ 19g 12.1g /10.85g 33% / 57% 38% de las proteinas y mas de la
13 anos () 35.2 g/ 19g 12.1g /10.85 34% / 57% mitad de la fibra diariae e
Una sola toma diaria de 50 g de Adultos (18-59 afios)
CHOCOBAG permite cubrir mas N od diars A
, ecesldad diaria porte 0 :
de una quinta parte de las Edad Proteina/fibra ChocoBag (50 g) % Cubierto
proteinas necesarias y casi la mitad Promedio 58g/25g 12.1g/10.85¢g 21% / 43%

de la fibra recomendada para
adultos, consolidandolo como un
complemento eficaz, practicoy

funcional.
INDESPAN
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CHOCOBAG, PROPUESTA DE VALOR

Nutricion b Sostenibilidad €}  Impacto Social

Solucioén Social Eficaz

Nutricion Superior Sostenibilidad Circular

» Alta proteina * Ingredientes * Apoya programas de 20 o
e Atafibra revalorizados Intervencion 0
* Bajo en grasa, e Reduccion de %) alimentaria

e Sin azucares
anadidos

» Larga vida atil y bajo
coste (15-25 €/kg)

desperdicios

in i€ . . Adultos/Control dieta-
Nlnsc? > yJOVENes. did Adultos activos y deportistas eso /
Al ft azicat ahadicd | * Funcionalidad ? Baio ndice
ceptacion sensoria . Alta proteina JO 1IN0
« Alta cobertura Sacs glucémico
, * Saclante . B
necesidades de * Bajas calorias
proteina y fibra diarias Saciante
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" CONCLUSIONES

- ChocoBag es el resultado de un proyecto de
innovacion alimentaria que transforma el bagazo de
cebada cervecera - uno de los residuos mas
abundantes de la industria agroalimentaria - es un
alimento funcional, saludable y sostenible.

. Con solo ingredientes naturales, ChocoBag ofrece
un perfil nutricional excelente: 21,7g de fibra y 24,2g
de proteina por cada 100g, sin azGcar anadido.

UNA REVOLUCION DE INNOVACION
CIRCULAR CON IMPACTO, LISTA PARA
LLEGAR AL CONSUMIDOR.
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